
Приложение 6.23 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ САРАТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение 

Саратовской области 

«Саратовский техникум отраслевых технологий» 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

 

 

 

 

Дисциплина  ОП 04 Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности 

 

Специальность/профессия  11.02.12 Почтовая связь 

 

 

Квалификация    «Специалист почтовой связи»  

  

 

Нормативный     2 года 10 месяцев  

срок обучения 

 

Форма обучения    очная 

 

 

 

 

 

 

Саратов 20__ г.  



Рабочая программа учебной дисциплины « ОП 04 Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности» (наименование учебной дисциплины) разработана на 

основе федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (ФГОС СПО) по специальности 11.02.12 Почтовая 

связь, утвержденного приказом Минпросвещения  России № 362 от 12 мая 2023 г., 

зарегистрировано в Минюсте России №73896 от 19 июня 2023 г.). 

 

 

 

 

Организация-разработчик: Государственное автономное профессиональное 

образовательное учреждение Саратовской области «Саратовский техникум отраслевых 

технологий» 

 

Составитель: Толмачева И.Н., преподаватель высшей квалификационной категории 

 

Рецензенты: 

Внутренний  

 

 

 

Внешний  

 

 

  



СОДЕРЖАНИЕ 

 

 

1 ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

« ОП 04 ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ»   

 

4  

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

6  

3УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

  

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

  



1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

« ОП 04 ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ»   

1.1 Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью примерной основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 

11.02.12  Почтовая связь . 

 
 1.2 Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих:  

Учебная дисциплина «ОП 04 ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» входит в состав Общепрофессионального цикла. 

1.3  Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения  дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен  

 

Код и наименование ОК Умения Знания 

ОК 01 Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

защищать свои права 

в соответствии с 
трудовым 

законодательством 

 

права и обязанности 
работников в сфере 

профессиональной 
деятельности; 

законодательные 

акты и другие 
нормативные 

документы, 
регулирующие 
правовые отношения 

в процессе 

профессиональной 

деятельности 

ОК 02 Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать 

знания по финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях  

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 



социального и культурного контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе 

традиционных общечеловеческих 

ценностей, 

в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению 

окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, 

принципы бережного производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической 

культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках 

ПК 2.1 Контролировать осуществление 

работ по предоставлению услуг почтовой 

связи 

ПК 3.1 Обеспечивать выполнение плановых 

показателей работниками объекта почтовой 

связи 

 

  1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося: 72 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки  обучающегося  68 часа; 

самостоятельной работы  обучающегося 4  часов. 

  



2.СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1  Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Аудиторной  учебной работы  обучающегося (обязательных учебных 

занятий) (всего) 

68 

Внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы обучающегося  4 

Промежуточная аттестация предусмотрена в форме дифференцированного зачета 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2  Тематический план и содержание учебной дисциплины Правовое обеспечение профессиональной  

                                                                                    деятельности 
Наименование 

разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  и практические 

занятия, внеаудиторная (самостоятельная) учебная  работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем 

часов 

Урове-

нь 

освое-

ния 

1 2 3 4 

Раздел 1.Введение в общие  

вопросы права и правовые  

аспекты государства. 

 

 

 

6  

Тема 1.1  

Общие вопросы учения о   

государстве и праве. 

Содержание  6 

1. Понятие государства.  

2. Форма государства: форма правления, форма государственного 

устройства, политический режим. 

3.Право, нормы права, источники права, система права. 

4.Правоотношения и их субъекты. Структура правоотношений. 

5.Правоотношения: понятие, элементы, содержание. Юридическая 

ответственность. 

 

5 

 

 

1 

 

 

 

6. Практическая работа№1  1 3 

Тематика внеаудиторной практической работы: 

составить презентацию на тему: «Форма государства» (по любой выбранной 

стране) 

 

 

 

Раздел 2. Основы 

 конституционного строя 

 в  России. 

 

 

 

8   

Тема 2.1 Содержание  3  



Конституция Российской 

Федерации. 

 

 

 

 

 

7.Общая характеристика Конституции РФ. 

8.Система высших органов государственной власти. 

2 2 

 

9. Практическая работа№2 1 
3 

Тематика внеаудиторной практической работы: 

работа со статьями Конституции РФ. Выполнение самостоятельной работы 

по вопросам. 

 

 

 

Тема 2.2 

Правовые основы  

публичного управления в 

сфере профессиональной 

деятельности. 

 

Содержание  4  

10.Публичное управление в сфере профессиональной деятельности. Понятие 

административного права. Система органов исполнительной власти. 

11.Система и правовые основы публичного управления профессиональной 

деятельностью. 

12.Публичное управление профессиональной деятельностью на 

региональном уровне. 

3 1 

13. Практическая работа№3 1 3 

Тематика внеаудиторной практической работы: 

Составит конспект « Система и правовые основы публичного 

управления профессиональной деятельностью» 

  

Раздел 3. Основы 

правового  

регулирования  

профессиональной  

деятельности в РФ. 

 

 

 

 

 

 

59  

Тема 3.1 

Основы правового 

регулирования трудовой 

деятельности. 

Содержание  10 
 

14. Общая характеристика трудового права.  

15. Правовая организация трудоустройства в РФ. 

16. Трудовой договор и его виды. 

17.Заключение трудового договора. 

9 1 

 

 

 

 



18.Испытательный срок. 

19.Оформление на работу. 

20.Права и обязанности сторон трудового договора. 

21.Перевод на другую работу и перемещение работника. 

22.Прекращение трудового договора. 

 

Самостоятельная работа №1  1 3 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 

составить резюме для трудоустройства на работу 

 

 

Тема 3.2. 

Дисциплина труда. 

 

 

 

Содержание  7 

23. Дисциплина труда.Понятие дисциплинарной ответственности, ее виды. 

24. Рабочее время и время отдыха. 

25. Понятие материальной ответственности и ее виды. 

26.Материальная ответсвенность работодателя и работника. 

27. Трудовые споры. 

28.Понятие индивидуального трудового спора. Порядок рассмотрения спора. 

 

6 1 

29. Практическая работа№4 1 
 

Тематика внеаудиторной практической работы:  

 разработать ситуацию трудового спора на производстве. 

 

 

Тема 3.3 

Основы гражданского права. 

 

 

 

Содержание  4 

30. Отношения, регулированные гражданским правом. 

31. Участники гражданско-правовых отношений. 

32. Правовое положение граждан и юридических лиц. 

 

3 

 

 

 

1 

 

33. Практическая работа№5 1 
 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 

написание рефератов: «Правовое положение граждан и юридических лиц». 

 

 
Тема 3.4 Содержание  4 



Право собственности и 

правомочия собственника. 

 

 

34. Право собственности и способы защиты прав собственника. 

35. Договор. Порядок заключения договора. Оферта и акцепт. 

36. Способы обеспечения исполнения обязательств. 

3 1 

Самостоятельная работа №2  1 
 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 

составление типичного договора 

 

 

 

 

Тема 3.5 

Основы правового 

регулирования 

предпринимательской 

деятельности. 

 

Содержание          4 

37.Понятие предпринимательской деятельности,ее признаки. 

38. Права и обязанности предпринимателей. 

39. Государственное регулирование и контроль за предпринимательской 

деятельностью. 

         3 1 

40. Практическая работа№6 1 
 

Тематика внеаудиторной практической работы: 

как стать предпринимателем? Подготовка документов к оформлению. 

 

 

Тема 3.6 

Основы налогового права. 

 

Содержание  5 
 

41. Понятие и роль налогов.  

42. Система и основные принципы налогообложения.  

43. Законодательство о налогах и сборах. 

44. Ответственность за совершение налоговых правонарушений. 

 

 

4 

 

1 

45. Практическая работа№ 7 1 3 

Тематика внеаудиторной практической работы: составить конспект 

«Основы налогового права» 

  

Тема 3.7 Содержание  4 
 



Основы страхового права.  

 

46. Понятие страхования и страховой деятельности.  Источники страхового 

права.  

47. Формы, объекты и субъекты страхования. 

48. Договор страхования и его виды 

49. Социальное страхование. 

4 1 

Тема 3.8 Содержание  3 
 

Основы банковского права 

50.Понятие банковской деятельности. 

51. Полномочия Банка России.Понятие и источники банковского права. 

52.Виды банковских договоров. 

3 1 

Тема 3.9 

Основы земельного права. 

 

Содержание  4 
 

53. Основы землеустройства в РФ. 

54. Порядок получения права собственности или иного вида разрешения на 

пользование землей.  

55.  Ограничение и прекращение прав на землю. 

3 1 

56. Практическая работа№8 1 3 

Тематика внеаудиторной практической работы: 

подготовить конспект на тему «Целевое назначение земель». 

 

 

Тема 3.10 

Основы градостроительного 

и экологического права. 

Содержание  3 

57. Основы градостроительного законодательства в РФ. 

58. Общие требования в области окружающей среды. 

59. Права, обязанности и ответственность граждан и организаций в области 

окружающей среды. 

3 1 

Тема 3.11 Содержание 5 
 

 Контроль и надзор в сфере 

профессиональной 

деятельности. 

60. Способы защиты прав и законных интересов граждан и организаций.  

61. Основания для обжалования и оспаривания незаконности акта, действия 

должностного лица. 

62. Административное обжалование как способ контроля.  

63. Прокурорский надзор и его значение для защиты прав и законных 

интересов граждан и организаций. 

4 1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для 

характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1- ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2- репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

  

Самостоятельная работа №3 1 3 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 

составить тезисный план на тему «Способы защиты прав и законных 

интересов граждан и организаций» 

 

 

Тема 3.12 

Политический контроль и 

политические институты 

защиты прав граждан и 

организаций. 

 

Содержание  4 

64. Политический контроль и политические институты защиты прав и 

законных интересов граждан и организаций. 

65. Судебный контроль.  Контрольно-надзорная деятельность. 

66. Альтернативные способы разрешения административных споров 

граждан. Административная ответственность. 

 

3 1 

Самостоятельная работа №4 1 3 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 

подготовить реферат на тему «Административная ответственность», 

«Контрольно-надзорная деятельность в РФ». 

 

 

Тема 3.13 

Архивное право 

Содержание  1 

67. Архивное дело. Архивный фонд РФ. Государственное управление 

архивным делом в РФ. 

 

1 1 

 
68. Дифференцированный зачет 

 

 

1 

 

                                                                                                      Всего: 

 

 

72 

 

 

 



3- продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета  

социально-экономических дисциплин; 
Оборудование учебного кабинета 

-рабочие места по количеству обучающихся; 

-рабочее место преподавателя; 

-комплект учебно-методической документации; 

-наглядные пособия: демонстрационные плакаты, раздаточный материал; 

-видеотека по курсу; 

-учебные фильмы по некоторым разделам дисциплины. 

Технические средства обучения: 

-компьютер, мультимедиа-проектор. 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Румынина В.В. Правовое обеспечение профессиональной деятельности.: Учебник. М.                   

« Академия»,2016г.-308с. 

2.Капустин А.Я. Правовое обеспечение профессиональной деятельности.: Учебное пособие.М.      

« Юрайт»,2014г.-224с. 

Дополнительные источники: 

1.Баранов П.А., Воронцов А.В., Шевченко С.В. Право: 10-11классы. М. Вентана-Граф. 2009г.-

301с. 

 2.Певцова Е.А. Основы правовой культуры. Учебник для 10-11 класса.-М.  «Русское слово», 

2012г.-214с.  

 

Интернет ресурсы: 

1. http://www.goy.ru 

2. http://www.duma.goy.ru 

3. http://www.gks.ru 

 

 

http://www.dumaru/
http://www.gks.ru/


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ              

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 

выполнения обучающимися  индивидуальных заданий, проектов, исследований.  

 

Код и наименование ОК Основные показатели оценки 

результата 

ОК 01 Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

 

  - понимание защиты своих прав 

в соответствии с трудовым 
законодательством. 

 

- применение законодательных 

актов и других нормативных 
документов, регулирующих 

правоотношения в процессе 

профессиональной деятельности. 
 

-применение прав и 

обязанностей работников в сфере 

профессиональной деятельности;          

 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное 

профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по 

финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях  

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную 

коммуникацию на государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе 

традиционных общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережного производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для 

сохранения и укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией 

на государственном и иностранном языках 

ПК 2.1 Контролировать осуществление работ по 



предоставлению услуг почтовой связи 

ПК 3.1 Обеспечивать выполнение плановых показателей 

работниками объекта почтовой связи 
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