
Макеева Е.В. группа №104  

Дисциплина «Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

Тема урока «Здоровье и спорт» 

Домашнее задание: прочитайте текст, переведите его, ответьте на вопросы и выполните задания. 

Выполненные задания отправляете на адрес электронной почты: elena.makeeva.1974@bk.ru  

 

Wortschatz zum Thema  

der Körper – тело die Wimpern - ресницы 

der Kopf – голова der Zahn -зуб 

das Schadel – череп die Lungen - легкие 

der Hals – шея das Herz – сердце 

der Rumpf – туловище die Nieren - почки 

der Schulter – плечи der Magen - желудок 

die Brust- грудь die Leber - печень 

der Rücken – спина stark - сильный 

der Bauch – живот gesund - здоровый 

das Bein – нога kräftig - крепкий 

der Fuss- ступня blühend- цветущий 

das Knie – колено schwach-слабый 

die Wade – икра gutmütig-добродушный 

der Arm – рука schlank-стройный  

die Hand – кисть elegant-элегантный 

der Finger – палец lockig-волнистый 

das Blut – кровь sprechen-говорить 

das Haar – волосы waschen-мыть 

das Ohr – ухо putzen-чистить 

das Auge – глаза pflegen-ухаживать 

die Augenbrau fühlen-чувствовать 

die Nase – нос sehen-видеть 

die Wange – щека hören-слышать 

die Lippe – губа Gesichtssinn-зрение 

der Mund – рот Gehörsinn-слух  

das Kinn – челюсть Gerühsinn-обоняние  

die Zunge – язык Geschmacksinn-вкус 

das Gesicht – лицо Tastsinn-осязание 

 

Thematischer Text „Der menschliche Körper“ 

Wenn wir ein Bild beschreiben, so nennen und zeigen wir zuerst die Körperteile. Der Mensch hat einen Kopf, 

einen Rumpf, Arme und Beine, einen Hals, einen Rücken, zwei Schultern, eine Brust. 

Der Kopf sitzt auf dem Hals. Auf dem Kopf wächst das Haar. Es kann blond, braun, schwarz oder rot sein. Im 

Gesicht sehen wir zwei Augen mit den Wimpern und den Augenbrauen. Die Augen können blau, grau oder 

grün sein. Mit den Augen sehen wir. Einige Menschen sehen schlecht, darum tragen sie eine Brille. Über den 

Augen ist die Stirn. In der Mitte des Gesichts ist die Nase, sie kann gerade oder stumpfig sein. Mit der Nase 

nehmen wir den Geruch wahr, durch die Nase atmen wir. 

Unter ist der Mund mit zwei Lippen und das Kinn. Im Mund hat der Mensch Zähne. Die Zähne sind weiß. Die 

Wangen und die Lippen sind rot. Mit den Zähnen beißen wir ab und zerkauen das Essen, und erst dann 

schlucken wir es hinunter. Mit der Zunge nehmen wir den Geschmack des Essens wahr. Der Mensch hat noch 

zwei Ohren, mit denen er hört. 

Die Gesichtsfarbe kann rot, frisch oder blaß, dunkel, gelblich sein.  

Der Rumpf besteht aus der Brust, dem Rücken, dem Bauch. In der Brust befinden sich die wichtigsten Organe: 

das Herz und die Lungen. Mit den Lungen atmen wir, das Herz bewegt das Blut. Im Bauch befinden sich der 

Magen, die Leber, die Nieren und die Därme. 

Der Mensch hat zwei Arme und zwei Hände, zwei Beine und zwei Füsse. An jeder Hand hat er fünf Finger, an 

jedem Fuß- fünf Zählen. Die Beine und die Füsse sind zum Gehen, die Arme und die Hände – zum Arbeiten. 

An den Fingerspitzen sitzen die Nägel. 

Das Skelett stützt die Weichteile des menschlichen Körpers und schützt die wichtigsten Organe. Das Skelett 

besteht aus mehrere Knochen.  

Jeder Mensch pflegt seinen Körper: er wäscht regelmäßig sein Gesicht und die Hände, den Hals und den ganzen 

Körper mit Wasser und Seife. Am Morgen und vor dem Schlafengehen putzt er die Zähne.  
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Antworten Sie auf die Fragen zum Thema! 

 Wieviel Augen (Ohren, Lippen) hast du? 

 Wieviel Beine (Hände, Flüsse, Arme) hast du? 

 Was wächst auf dem Kopf? 

 Wie ist dein Haar? 

 Hast du blaue Augen? 

 Was für Augen hat deine Schwester? 

 Was macht der Mensch mit den Händen Füssen? 

 Womit hört man (sieht man, fühlt man)? 

 Wo befinden sich die Ohren? 

 Wo ist der Mund? 

 Wieviel Zähne hat ein erwachsener Mensch? 

 Hast du gesunde Zähne? 

 Wie pflegst du deine Zähne? 

 Wie pflegst du deinen Körper? 

 

Задания к тексту: 

1. Упорядочите: 

1. der Körper 

2. das Gesicht 

3. das Auge 

4. der Mund 

5. der Rücken 

6. der Bauch 

7. das Haar 

8. dick 

9. nett 

10. bescheiden 

11. hässlich 

1. Скромный 

2. Толстый 

3. тело, туловище 

4. спина 

5. живот 

6. рот 

7. симпатичный 

8. волосы 

9. лицо 

10. безобразный 

11. глаз 

2) Выпишите лишнее слово: 

1. nett – sportlich – sympathisch – hübsch 

2. offen – dick – dünn – schlank 

3. Mund – Nase – Stirn – Finger 

4. Arm – Hand – Rücken 

3) Вставьте слова по смыслу: 

1. Das ist mein (…) 

2. Er ist hoch (…) und (…) 

3. Er ist (…) und hat (…) 

4. Er ist hilfsbereit und (…) 

1. bescheiden 

2. blond 

3. blaue Augen 

4. von Wuchs 

5. schlank 

6. Freund 

 


