JlomaniHee 3a/laHUe HA BpeMsi KapaHTHHA.

1 xype 11,12, 13,14 rpynnsl.
CocTtaBUTh KPOCCBOP MO CIOPTUBHOM TemaTuke. O0bEM: 25-30 BompocoB.

I'pynnsr Ne 101, 102, 103.

31.0aHUM U3 OCHOBHBIX (PM3NYECKHX KAYECTB SABJISCTCH:
A) BHUMaHUuE

b) paboTocnocobHOCTD

B) cuna

I') 3mopoBbe

32.Kakoe pu3nvYecKoe Ka4eCTBO PAa3BUBAETCH NPHU JIMTEJIBLHOM Oere B
MeAJIECHHOM TemIe?

A) cuna

b) BbIHOCIMBOCTH

B) GricTpoTa

I') noBKOCTH

33.YkaxuTe BUJI CIIOPTA, KOTOPbIA o0ecnieyuBaeT HAaMOO0AbIIUI 3P PeKT B
Pa3BUTUHN THOKOCTH:

A) TspKenasi aTjieThKa

b) rumuacTuka

B) coBpemenHnoe nsatubopbe

I') nerkas atneTuka

34.JIyqymue ycJoBHS A5l Pa3BUTHS JIOBKOCTH CO3JAKTCHA BO BpeMHl...
A) NIOABH/KHBIX U CIOPTUBHBIX UT'P

b) npepKKOB B BBICOTY

B) 6era ¢ MakcuManbHON CKOPOCTHIO

I') 3aHATHII JIETKOW aTIETUKOM

35.Ha3oBuTe OCHOBHBbIE (PpU3HYECKHE KAUeCTBA.

A) KoopaWHAIMs, BEIHOCIUBOCTD, THOKOCTh, CHJIa, OBICTPOTA

b) 10BKOCTB, CHJIA, OBICTPOTA, BLIHOCJIUBOCTH, THOKOCTH

B) o611ast BEIHOCIMBOCTD, CUIOBAsA BBIHOCIUBOCTD, OBICTPOTA, CHJIA, TIOBKOCTh

I') oOm1ast BHIHOCIUBOCTD, CUJIOBAsi BRIHOCIMBOCTD, THOKOCTb, OBICTPOTA, TOBKOCTH



36.0cHoBHOI U 00513aTeILHOM (GopMON GU3MUECKOr0 BOCIIMTAHUSA B IIKOJIE
SIBJISIETCH

A) copeBHOBaHUE

b) duskynbrypHas naysa

B) ypok ¢pu3znueckoit KyJabTypbl

I') yrpeHHsst ruMHacTHKa

37.4T10 XapaKTepu3yIOT TeCThbl, IPOBOAUMBbIC HA YPOKaX GU3NYECCKON
KYJbTYpbI?

A) yPOBeHb (PM3UYECKOI0 pa3BUTHS

b) ypoBenb puznueckoit paboTocrnocoOHOCTH

B) ypoBeHb puznyeckoro BOCuTaHus

I') ypoBeHb (pu3nyeckoit moAroTOBIEHHOCTH

38.Uto0 siBJIAIETCA OCHOBHBIM 32AKOHOM BceMHUPHOro 0TMMIIHIACKOTO
ABUKeHUA?

A) PHIUKIIOTICTUS

b) xonekc

B) xapTus

I') koHcTUTYIIUSA

39.Kakue coObITHS MOBJIMSJINA HA TO, 4TO UrpsI 6, 7 1 8 Ooimmniuaa He
COCTOSLJINCH?

A) HECOrJlacOBaHHOCTb JICHCTBUM CTpaH

b) otka3 ot yuactus B Urpax GobIIMHCTBA CTPaH

B) nepBasi ¥ BTOpasi MUPOBbIE BOWHBI

I') oTka3 crtpansl — opranuzaropa Urp ot ux npoBeaeHust

40.Anexcanap Kapeaun — Yemnuon OJIMMNUIICKUX UTP B...
A) TUMHacCTHUKE

b) 6oxkce

B) miiaBanuu

I') 6opnode

41. TlonoxeHue 3aHUMAIONIETOCSI HA CHAPsi/ie, IPH KOTOPOM €ro IJie4n
HAXOJATCSH HUKE TOYEK XBATA, B THMHACTHKE 0003HAYAETCS KAK:

A) xBat

b) ymop

B) rpynnupoBka



I') Buc

42.11o10keHHe 3aHUMAIOIIET 0Cs, IPH KOTOPOM COTHYTbI€ B KOJIEHAX HOTH
NOJAHATHIE PYKAMM K I'PYAU M KMCTHU 3aXBATHIBAIOT KOJIEHH, B THMHACTHKE
0003Ha4YaeTCs KaK:

a) XBar

0) 3axBaT

B) IIepeKaT

r) TPyNIHUPOBKA

43.TIpbI2KOK €O CHAPAIA B THMHACTHKE 0003HAYAETCS KaK...
A) BbUIET

b) cnax

B) cockok

I') copeiruBanue

44, Bpamarte/jibHOe IBUKEHHE Yepe3 IoJIOBY € MOC/ae10BaTeIbHBIM KacaHUEeM
ONOPHON MOBEPXHOCTH OTAEJbHBIMH YACTSIMH TeJIa B THMHACTHKE
0003HaYaeTCH KaK...

A) KyBBIPOK

b) nepekart

B) nepesopoTt

I') canbTo

45.1To10keHMe 3aHUMAIOIIIMXCH HA COTHYTBIX HOraX B THMHACTHKE
0003HaUYaeTcs Kak...

A) cen

b) npucen

B) ymop

I') croiika

46.YT0 moHUMAaeETCs MO TEPMUHOM «JlHCTAHIUS» B THMHACTHKE?

A) paccTosiHMe MeKAY 3aHUMAKIUMKCcA « B rinyouny»

b) paccTosiHre MEX Ty 3aHUMAIOIIUMHUCS «I10 (PPOHTY

B) paccrosinue OT Briepein CTOAIIETO 3aHUMAIOIIET0Cs 10 CTOSIIIErO C3aU CTPOS
I') paccrosinue OT nepBOM MIEPEHTH A0 MOCIEAHEN

47.Kakue u3 MNPUBCACHHBIX KOMaH/d B THMHACTUKC HMCKOT TOJIBKO
HCHOJHUTCJIBbHYIO 4acThb?



1. «PaBHsiicb!» 2. «Pexe!» 3. «Kpyrom!» 4. «BoabHo!» 5. «CmupHo!»
A) 1,23
b) 1,3,5
B) 14,5
I 2,4,5

48.YMeHne yyauuxcsi CTPOMTHCS B pa3jiudHble BUbI CTPOS, IIEPEHTY,
KOJIOHHY, KPYT, a TAK/Ke NepecTPanBaThCd B HUX, B THIMHACTHKE
HA3bIBACTCH. ..

A) cTpoeBbIMU ITpHEMaMu

b) nepenpmxenusimu

B) pazMbIkaHUSIMHU ¥ CMBIKAHUSIMU

I') mocTpoeHusiMM U NEepecTPOCHUAMHU

49,/1yroo0pa3Hnoe, MAKCMMAaJIbHO MIPOTHYTOE MOJI0KeHHE CIIMHOI K OMOPHOM
ILUIOCKOCTH € ONOPOIi PyKaMH M HOTaMU, B THMHACTHKE HA3bIBAETCH...

A) cToiika

b) «mocT»

B) nepesopoTt

I') «amaraT

50.KT0 M3 rHMHACTOK SIBJISIETCS A0COJIOTHOI PEeKOPIACMEHKOM M0 KOJIMYECTBY
onuMnuiickux MmeaaJsei ( 18 menaneit — u3 HUX 9 30710TBIX)?

A) Onwra Kopoyr

b) Hana Komaneun

B) Jlapuca JlaTrbiHuHA

I') Jronmuna Typumiesa

51.Boueii00/1 KaKk CIOPTUBHAS UI'PA MOSABUJICH B KOHIIe 19 Beka B ....
A) Kanagne

b) SAnonun

B) CIIA

I') 'epmanun

52.B Bouieii0osie HTPOK, HAXOASIIMIICA B 1-0i 30He, IPH «Iepexoae»
nepeMeaeTcs B 30Hy...

A)2

b)3

B)5



)6

53. Koraa BoJ1€ii001 Ob1J1 NPU3HAH OJUMIIHIICKUM BHAOM cIopTa?
A)B 1956
bB)B 1957
[NB 1958
J) B 1959 r

54. Ykaxkute MOJHBIH COCTAB BOJIEH00/IbHOM KOMAH/IbI:

A) 6 denoBek, TpeHep, MOMOIITHUK TPEHEepa, MaCCaXHUCT, Bpad

b) 10 uenoBek, TpeHep, MOMOITHUK TPEHEPA, MACCAXKHUCT, Bpad

B) 8 uenoBek, TpeHep, MOMOIIHUK TPEHEPA, MACCAXKUCT, Bpau

I') 12 yennoBeK, TPeHEpP, NOMOLIHUK TPEHEPAa, MACCAKUCT, Bpa4

55. «JIMBEPO» B BoJ1€ii00J1€ — 3TO...
A) MTPOK 321U THI

b) urpox nanangexus

B) xanutan koMaHIbI

I') 3anacHo# Urpok

56. Kak ocymecTBJjisieTcs Iepexo/l MTPOKOB B BOJIeii00/1e 3 30HbI B 30HY?
A) IpOM3BOJBLHO

b) mo yacoBoii cTpeJike

B) npotuB yacoBoii cTpeiaku

I') mo ykazanuio TpeHepa

57. M0:XHO JI1 MEHSITh PACCTAHOBKY MTPOKOB B BoJeii0oJie?
A) la, no yka3zaHuio TpeHepa

b) Her

B) na, no ykazanuto cyapu

I') na, HO TOILKO B HaYaJIe KAXKIAOH NAPTUH

58. CkoJbKO0 pa3penieHo 3aMeH B BOJIeii00/1e B Ka)KI0i NapTHU U B
NMPOJ0JIZKEeHHEe HECKOJIBKHUX NepepbIBOB?

A) MakcumyMm 3

b) makcumym 8

B) makcumym 6

I') makcumym 9



59. Omndxamu B BoJ1eii00J1e CYUTAOTCA. ..

A) «Tpu ynapa KacaHUs»

B) «ueTbIpe ynapa kacanus», yaiap nNpH nojjaep:kke «IBoiiHOe KacaHHe)
B) urpox oauH pa3 BEIIPHITUBAET Ha OJIOKE M COBEPIIACT /1Ba KACAHUS Ms4a
') Ms19 conpuUKOCHYJICS C JIF00O0H YacThIO Tena

60. Iloxaua Ms4a B BoJieii0oJie MMOcJIe CBUCTKA CyAbU BHINOJIHAETCS B
TeYeHHUH...

A) 3 cexyHn

b) 5 cexynn

B) 6 cexynn

I') 8 cexynn

I'pynnbr Ne21,24

TecTrl Mo puznueckoit KynbType.

1.{peBHeiimeii ¢popmoii opranu3anuu GuU3n4ecKo KyJabTypbl ObLIH:
A) Gera

b) enunoGopcTBO

B) copeBHOBaHUS Ha KOJIECHUIIAX

I') urpsi

2.®u3nveckas KyJbTypa padoBiaje/ibuecKkoro o0mecTsa umeJa:
A) NpUKIATHYIO HANIPABJICHHOCTD

b) BOeHHYI0 U 0310POBHUTEJIbHYI0 HAIIPABJICHHOCTh

B) oOpazoBarenpHyI0 HalpaBICHHOCTD

I') BocnuTaTenbHYIO HANPaBIEHHOCTh

3.Poccuiickuii Oimumnuiickuii Komurer ObLJI cO31aH B
a) 1908 rogy
0) 1911 rony
B) 1912 rony
r) 1916 rony

4. Anexcanap IlonoB — Yemnuon OJuMMNIUACKUX UTP B ...
A) Iu1aBaHue

b) nerkas atneruka

B) nppxHBIE TOHKH

I') Benocnopt



5.Kakoii n3 nepe4ncjeHHbIX BUA0B He BXOAUT B IPOrpaMMy COBPEMEHHOI0
nATHOOPbS

A) cTpennba

b) dhbexToBanue

B) rumuacTuka

I') BepxoBas e31a

6.1louemy anTH4YHBbIe OJITUMIIUIICKHAE UTPBI HA3BIBAJINCH NPA3IHUKAMHU MHUPa?
A) UTpbl OTJIMYATIUCH MUPOJIIOOUBBIM XapaKTEPOM

b) B nepuoa npoBeaeHust HIP NPeKPaAIATUCH BOMHBI

B) B Onumnuiickux urpax npuHUMAaJIHA y4acTHe aTieThl BCEro MUpa

I') Onumnuiickre Urpsl UMEIU MUPOBYIO U3BECTHOCTh

7.Kakoi B NporpaMmmsl NpeACTABJIS NPOrpaMMy nepBbix OJIUMIHICKHAX
urp Jpesneii I'penun?

A) MeTaHHE KOTbs

b) 6opnbda

B) OGer Ha oquH cTaami

I') 6er Ha ueThIpe cTagus

8.Kak Ha3pIBaJICl BUJ CIOPTUBHOM NPorpamMmbl QOJIUMIMUACKUX UTP
JAPEBHOCTH, COYETABIINH O0PHLOY € KyJauyHbIM 00eM?

A) n1oauxoapom

b) mankpaTnon

B) nenrtatinon

I') nuaynom

9.Kakasi opranu3aunusi pyKoBOJUT COBPEMEHHbIM OJIMMIIUNACKUM
JBHKEeHHeM?

A) Opranu3zaius 00beIMHEHHBIX HAIUI

b) MexnyHapoiHbIii COBET (PU3MUECKOTO BOCIIUTAHUS U CIIOPTa

B) MexayHapoaHbIi OJTMMIIMHUCKUHA KOMUTET

I') MexaynapoaHas OJIUMIUKACKAs aKkaaeMUs

10.KT0 0611 nepBbIM npe3ugeHTOM MeKIYHAPOAHOI 0 OJTUMITMICKOr0
KomuTeTa?

A) IIsep ne Kyoepren

b) Anekceit ByroBckuii

B) Maiikn Kunnanux



I') demeTtpuyc Bukenac

11.KTo0 cTa/a nepBbIM OJTUMIHACKAM YeMIIMOHOM U3 POCCHIICKUX
CIIOPTCMEHOB?

A) H.Opnos

b) A.lletpos

B) H.Ilanun — KosioMeHKMH

I') A. ByToBckuii.

12.3a uyto aBukenuem «MriipILiin» Bpydaercs noyernslii npus Ilspa ae
KyoOeprena?

A) 3a yecTHOE CyJ1eliCTBO

b) 3a mo6exanl Ha Tpex Onumnuanax

B) 32 yecTHY10 U cTIpaBeIJIUBYI0 00PHOY

I') 3a Gonbmioit Bkinaa B pazButre OIMMMIUNCKOTO JIBHKCHUS

13. K10 sBasiercsi npe3uaenTom Ouumnuiickoro komurera Poccuu B
HacTOsIIee Bpems?

A) lamuis Tapnuines

b) BsiuecinaB detrcon

B) Jleonun Tsairauen

I') Butranuit CMupHOB

14.Ha orkppiTun OJMMIMICKUX UTP Napaj OMTUMIMHCKHX JAeJieraiuii CTpaH-
YUYACTHHUI OTKPbIBAaeT (HAET MepBOi):

A) neneraiusi CTpaHbl — OpraHu3aTopa

b) neneramnus crpaHsbl, Ybe HA3BaHUE HAYMHACTCS HA TIEPBBIC OYKBHI andaBuTa
CTpaHbI- OPraHU3aTopa

B) neneranus ctpaHbl — opraHu3aTopa Npeablayel OJIMMIUaIbI

I') neneranus I'peunu

15.Ha orkppiTiu OJIMMIMIACKUAX UI'P MAPaJ OJUMIMHUCKUX JeJIerauuii CTpaH
— YYaCTHHII 3aBepiuaeTr (UaeT mocjaeaHei):

A) neJieranusl CTPaHbl — OPraHU3aTOpPa

b) neneramnus ctpaHsbl, Ybe HA3BaHWE HAYNHACTCS HA TIEPBBIC OYKBHI andaBuTa
CTpaHbI- OpraHu3aTopa

B) JieJieraiusi CTpaHbl- OpraHu3aTtopa npeasiayiiei OnumMnuanbl

r) aeneramus [ 'penyu



16.B kakoMm roay 0b11 o0pa3oBan MeKIyHAPOAHBIN OTMMIIMHCKUNA KOMHUTET?
A) 1890
b) 1894
B) 1892
I') 1896

17. Tepmun «OiuMnuaaa» 03Ha4aeT:

A) yerbipexJieTHUI nepuog Mexay OMMMIMACKUMHA UTPAMU

b) nepBrlii roa yeTeipexieTrs, HACTYIUIEHHE KOTOPOro nNpa3aHyoT OauMnuiickue
UTPbI

B) cunonum Onumnuiickux urp

I') copeBHOBaHMS, TPOBOAMMBIE BO BpeMsi OIMMIUNCKUX UTP

18.B kakom roay OMmMnuiicKue Urpbl COCTOSJINCH B HaIlei cTpaHe?

A) mutanupoBanuch B 1944 rony, HO ObUTM OTMEHEHBI U3-3a 2 MUPOBOI BOMHBI
b) B 1976 rony B Coun

B) B 1980 rony B MockBe

I') moka emnie He IPOBOAMIINCH

19.Kakue (ucuMIIMHBI BKJIIOYAJ MEHTATJIOH — IpeBHerpevYeckoe natudoopbe?
1.KynadHpIii 60 2.BepXxoBas €3/1a 3.1IPbDKKHU B JUTMHY 4.TIPHDKKH B BBICOTY
5.MmeTanue aucka 6.6er 7.ctpennda u3 ayka 8.00prda

9.mnaBanue 10.mMeTaHue KOMbs

A)1,2,3,8,9

b)3,5,6,8,10

B)1,4,6,7,9

12,5,6,9,10

20.1Ibep ne KyOepTeH ObLJI y10CTOEH 30J10TOI OJTMMIIUIICKONA MeIa i HA
KOHKYpCe HCKYCCTB B ...

A) B 1894 rony 3a npoekT ONUMIUNUCKON XapTUH

b) B 1912 roay 3a «Oay cnopra»

B) B 1914 rony 3a ¢uar, nonapennsiii Kyéeprenom MOK

I') B 1920 roay 3a TexcT OMUMIUNACKON KIISITBBI

21.01MMIMHACKUI CUMBOJI NIPeICTABJIsIeT ¢ CO00M NMATH NeperieTeHHbIX
KOJIeLl, PACIIOJIOKEHHBIX CJIeBA HANPABO B CJeAYIOLIeM MOpsAKe...



A) BBepxy - CHHee, YepHOe, KPacHOe, BHU3Y - JKeJITOE U 3eJIeHoe
b) BBepXy — 3eneHOe, 4epHOEe, KpaCHOE, BHU3Y — CUHEE U XKEIITOE
B) BBepXy — KpacHOe, CUHEE, YEPHOE, BHU3Y — JKEJITOE U 3€JIEHOE
I') BBepXy — cuHee, UEPHOE, KPACHOE, BHU3Y — 3€JIEHOE U XKEIITOE

22.0MMNUHCKHE UTPbI COCTOAT U3...

A) copeBHOBaHUI MEXKIy CTpaHAMU

b) copeBHOBaHM 110 3UMHUM WJIU JICTHUM BHJIaM CIIOpTa

B) 3umuux u netaux Urp Onumnuasst

I') oTKpBITHS, COPEBHOBAHUI, HATPAKIEHUS YYACTHUKOB U 3aKPbITUSA

23.Kak Ha3bpIBAJIMCH clelMAIbHbIE IOMeeHH s 1JI5 MOAT0OTOBKH aTJIETOB K
apesHerpeveckum Urpam Onumnuansi?

A) nmajecrtpa

b) ampurearp

B) rumnuacus

I') craguoapom

24. Tanucmanom OJIMMIMHCKUAX UTP SABJISETCH:

A) nzobpaxenue Onumnuiickoro ¢ara

b) uzo6pakeHue nmaTy CrjIeTeHHBIX KOJIeI

B) nzo6paxenue ;KMBOTHOI0, MOMYJISIPHOTO B CTPaHe, MPOBOASAIIEH
Oumumnuany

I') n306pakeHne MaMsITHUKA apXUTEKTYPHI, MOMYJISIPHOTO B CTPAHE, MPOBOISIIECH
Onumnuany

25. Tanucman, Kak ObI IPUHOCSINNH CYACTBE JHOOOMY OJUMIHUIAILY, JIO00OMY
0071616 UUKY, 6nEPeble NOAGUICA HA UZPAX 6 ...

A) 1968 200y 6 Mexuko

b) 1972 rony B MionxeHe

B) 1976 rony B Monpeane

I') 1980 rony B Mockse

26./IBurare;ibHOe YyMeHHE — ITO:

A) ypOBEHb BIaJ€HUS 3HAHUSIMU O IBUKEHUAX

b) ypoBeHb Bi1ajieHHS ABUTATEJbHBIM JAeiiCTBHEM
B) ypoBeHb BriajieHHs] TAKTHUECKOIN MOATOTOBKOM

I') ypoBeHb BllajieHUs] CUCTEMOU JIBH>KEHUI



27.Peanu3anus ueau puU3NM4eCKOro BOCIUTAHUS OCYHIECTBJISCTCSH Yepes
peLienue:

A) nBUTATEIBHBIX, THTUEHUYECKUX U MPOCBETUTEILCKUX 3a1a4

b) 3akanuBaromux, NCUXOJIOTMYECKUX U QPHII0CODCKUX 3a/1a4

B) 3agau pa3BuTHs AbIXaTEILHON U CEPACYHO — COCYAUCTON CUCTEM

I') o310poBUTENBHBIX, 00PA30BaTEJIbHBIX U BOCIIUTATEIbHBIX 32124

28.BpeMeHHOe CHUKEHHE PA00TOCIIOCOOHOCTH NPUHATO HA3BIBATh:
A) ycTanoctbio

b) nanpspkenuem

B) yromiiennem

I') nepeno3upoBkoit

29.Y10 sBJIsIETCSA OCHOBHBIMH CpeACTBAMH (PU3MIECKOr0 BOCIIUTAHMSA?
A) yueOHbIe 3aHATHUS

b) pusnueckue ynpakHeHUus

B) cpenctBa 00yueHus

I') cpencTBa 3aKkaquBaHUs

30.Kakue u3 nepevucjaeHHbIX HIKe (PU3NUECKUX YIIPAKHEHUI OTHOCATCH K
HUKJINYECKUM ?

A) MeTaHus

b) npbikku

B) kyBbIpKH

I') Oer

I'pynnbr Ne 302, 303

Tecr:

61. BeicoTa B0JIeli00IbHOI CeTKH /51 MY’KCKHX KOMAaH/I:
A) 2m 44cm

b) 2m 43cm

B) 2m 45¢cm

I') 2m 24cm

62. BricoTa BOJ1€eH0OJBLHOM CeTKHU AJIA JKeHCKHX KOMAaH/I:



A) 2m 44cm
b) 2m 43cm
B) 2m 45¢cm
I') 2m 24cm

63. MoxeT J1 HITPOK B0OJICHOOJbHOM KOMaH/AbI HTPaTh 0e3 00yBu?
A) na

b) Her

B) TonbpKko mpu BEICOKOM TeMrmepaTrype Bo3ayxa

b) TonbKko mpy BHICOKOM BJIAXKHOCTH BO3/yXa

64. «buu — Bosei» - 3TO:
A) urpoBoe neicTBUe

B) nuasiskHbIA BOJIEH00J1
B) nonaua msua

I') npuem msiua

65. Ykaxkure KOJIM4Y€CTBO UTPOKOB BOJIEH00JbHOI KOMAHAbI, HAXOASIIUXCS
OJHOBPEMEHHO Ha ILI0IIA/Ke.

A)S

b) 6

B) 7

I8

66. Urpa B 6ackeT00/I€ HAYUHACTCH....

A) cO BpeMEHH, YKa3aHHOT'O B PACIIMCAHUU UTP
b) ¢ Hauana pa3zmMuHKH

B) ¢ npuBeTCTBUS KOMaHI

I') cnopHbIM OPOCKOM B IEHTPAJILHOM KpYyre.

67. Urpa B 6ackeT00JI€ 3aKAHYMBAETCH. ..

A) KOrja 3By4UT CUTHAJI CEKYHAOMETPHUCTA, YKA3bIBAKIIMH HA UCTECYCHHE
UI'POBOI0 BPEMEHHU

b) yxomoM komaHA ¢ TIOMIAKK

B) B MOMEHT nmoAnucanus IpOTOKOJIA CTAPIIUM CyAbEH

I') Ms14 BBIILIENT 32 TIPEIEIIbI TJIOMIA KU

68. Msiu B 0ackeT00/1€ «BXOAUT)» B UTPY, KOI'IA...
A) cynbsi BXOAUT B KPYT, UTOOBI POBECTH CHOPHBINA OPOCOK



b) Ms4yoM Brazeer Urpok, HaxoAIUICs B MecTe BOpachIBaHUs, BHE IIPEIEITIOB
TUIOLIAAKA

B) Msua kacaercs UIPOK HA IUIOHIAJKe MOCJe BOpPachbIBAHMS U3-3a NpelesioB
IVIOIIAAKHT

I') cynbst naet cBUCTOK

69. Msau B 6ackeT00J1€ CTAHOBHUTCSH «’KHBBIM», KOT/IA...

A) OH OCTHUT CBOEH BBICIIEW TOUKHU IPU CIIOPHOM OpPOCKE, U OTOMBAETCS EPBBIM
UTPOKOM

b) cynbs nepenaet ero B pacopsixK€HUE UTPOKA, BBIMOJIHAIONIETO MTpadHON
Opocok

B) Msua kacaercs UTrpoK Ha IJIOIIAKE MOCie BOpAachIBaHUS U3-3a MPEIEIIOB
TUIOLIAAK!

I') MmsiuoMm BJIa/IeeT UTPOK, HAXOASAIIMIACS B MecTe BOpachbIBaHUsI BHe
npeaeioB IIOIAIKA

70. Ms1iu B 6ackeT00JI€ CTAHOBUTCH «MEPTBBIM», KOT/AA...

A) 3abporieH 10001 M4

B) 3By4uT CBUCTOK CY/bH, KOTIA MSTY «KUBOW» UITU «B UTPE»

B) M54 B pacnopsizkeHUM UTPOKA, BHINOJIHSAIOIIEro mTpadgHoii O0pocok
') 3ByunT curnan «omnepartopa 24 CeKyH», KOTJa MY «KUBOW»

71. K10 M3 4/IeHOB 0acKeT00/IbHOH KOMaH/Ibl MMeeT MPAaBO MPOCUTH
nepepbiB?

A) m1000# "IIeH KOMaH/IbI

b) kanuTan komMaH bl

B) TpeHep uiM MOMOUIHUK TPEHeEpa

I') HukTO

72. Komanae «A» B 0ackeT0os1e mpeaocTasieH nepepbiB. Uepes 30 cexkyHa
KOMaH/Ia «A)» roTtoBa npoaokuTh urpy. Koraa cyabu 101KHBI NPOAOTKUTH
urpy?

A) gyepe3 1 MuHYTY mociie BbIX0/1a Ha TUIOMIAJIKy KOMaHbI «b»

b) B moGoMm ciyuae uepes 15 cexyH

B) B nmo6om ciiyyae yepe3 1 MuHyTy

I') HemenJieHHO



73. YkaxuTe KOJIUYECTBO HTPOKOB 0aCKeTO00JIbHOM KOMaH/Abl, 0{HOBPEMEHHO
HAXOJAIIMXCH HA IVIOIIA/JAKeE.

A)S

b) 6

B) 7

N4

74. Yto o003Ha4aeT B 0ackeT00JIe TEPMHUH «IIPOOEIKKA»?
A) BBINOJIHEHHUE C MSYOM B pyKax Oojiee OJHOrO I1ara

b) BbInoIHEHKE ¢ MAYOM B pyKax ABYX IIaroB

B) BbInOSIHEHHE ¢ MAYOM B PyKax TpeX IIaroB

I') BbInOJIHEHHE ¢ MAYOM B pyKax 0oJjiee IByX IIAroB

75. YkaxuTe KOJIUYECTBO HTPOKOB (pyTO0/1BHOI KOMAH/bI, O/ITHOBPEMEHHO
HAXOJAIIMXCS HA IIomAaaKe?

A)8

b) 10

B) 11

o

76. Ykaxure BbICOTY QyTOOJIBHBIX BOPOT?
A) 240 cMm
b) 244 cm
B) 248 cm
I') 250 cm

77. KakoBa mupuHa GpyTo0JIbHBIX BOPOT?
A) 7m 30cm
B) 7m 32¢cm
B) 7M 35cm
I') 7m 38cm

78. C kaKkoro paccTosinusi Ipo0UBaeTcH «MeHAJIbTH» B QyTOOJI€e?
A)9wm

b) 10 m

B) 11 m

IN12wm

79. UTto 03Ha4YaeT «GKeJITasi KapTouKa» B ¢yrodose?



A) 3ameyanue

b) npexynpexaenue
B) BeIroBOp

I') ynanenue

80. Kakoii ynap mo Msiuy cC4MTAETCH CAMbIM TOYHBIM B (pyTOOJIE?
A) cepenuHoll noabemMa

b) BHyTpeHHel yacTbio noabemMa

B) BHemHEeH YacThiO MOIBEMA

I') BHyTpeHHel CTOPOHOI CTONBI

81. Kakoii u3 3THX TepMHUHOB 0003Ha4YaeT B GyTd0/Ie HAamagawmero?
A) dopsapn

b) ronkunep

B) cronmep

I') xaBOek

82. Ykaxure ad0peBuarypy Mexaynapoanoi ¢penepanun ¢pyroosaa?
A) YEDOA

b) ®DUDA

B) ®UBA

) ®UJIA

83. Kakas crpana cuuraercst Pogunoii urpol B pyroosa?
A) bpazunus

b)cnanus

B) I'epmanus

I') Auraus

84. K10 n3 Hammx pyT601bHBIX BpaTapeil CTAHOBWICS JIYYIIHM HTPOKOM
EBponbl — obaanatesnem «3010T0oro Mmaua»?

A) Sliumn

b) Hacaes

B) OBunHHUKOB

I') Akundeen

85. Ilociie CKOJIBKUX KeJTHIX KapTouek B xoae YUemnuonara Poccuu mo
(yr001y Mrpok quckBaIuGUUUPYETCHd HA OAUH MATY?



A) nocne 2 kapTouex
b) nocne 3 xapTouex
B) nocae 4 kaprouyexk
I') mocne 5 kaprouex

86. I'maBubiM TypHupoM YE®A saBasiercs-
A) yemniuonat Mupa

b) yemnuonar EBponsbl

B) nwura yemnuoHos

I') mapu-maty

87. B serkoii aTiieTuke siApo:
A) MeTtarT

b) 6pocaror

B) Toakaror

I') 3anmyckarot

88. HazoBuTe cniocod npbizKKa, KOTOPHIM MPEOI0JIeBAIOT IVIAHKY CIIOPTCMEHbI
HA MEKIYHAPOJAHBIX COPEeBHOBAHUSX B MPBIKKAX BbICOTY.

A) «HBIPOK»

b) «HOXHHITBIY

B) «nepemaruBanue»

I') «pocoepu-daom»

89. «KoposeBoii cnopTa» Ha3bIBAIOT. ...
A) CIOPTUBHYIO TUMHACTHKY

b) aerkymo arieTuky

B) maxmatsl

I') nepkHBIM ciopT

90. K cnpunTepckomMy Oery B JIerkoi aTjieTHKe OTHOCUTCS. ..
A) 6er na 5000 meTpoB

b) xpocc

B) O0er na 100 meTpoB

I') mapadonckuii 6er

91. Kpocc — 310 —
A) Oer ¢ yckopeHueM
b) Oer mo UCKyCcCTBEHHOM HOPOKKE CTaIMOHA



B) Oer mo nepeceyeHHOM MECTHOCTH
I') pa3zber nepen NpbIKKOM

92. B Oere Ha AJIMHHBbIE JTUCTAHIIUH B JIErKOi aTJIeTHKE OCHOBHBLIM
(puzuYecKkUM Ka4eCTBOM, ONPeIe/sIIONIUM ycIeX, sIBJIsSeTCs. ..

A) O6wIcTpOTa

b) cuna

B) BBIHOCIMBOCTDH

I') moBKOCTH

93. Kakoii JbI)KHBIH X0/ CaMblil CKOPOCTHOM ?
A) OTHOBPEMEHHBIHN OeCIIaKHBIH

b) oqHOBpeMeHHBbI OTHOMIAKHBIH

B) onHOBpeMEHHBIN ABYXIIaXHbBIN

I') nonepeMeHHBIN IBYXIIaXKHbIN

94. Kakasi cTOMKA JbIKHUKA MPH CIIyCKe SIBJIsIeTCS 00Jiee CKOPOCTHOM?
A) BBICOKas CTOIKa

b) cpennsisa croiika

B) Hu3kas croiika

I') ocHoBHas cToliKa

95. Camas 0oJbIIasi AMCTAHUNS JbI)KHBIX TOHOK Ha YeMnuoHaTte Mupa y
MYSKYUH —

A) ronka Ha 30 kM

b) ronka na 50 km

B) ronka na 60 xm

I') ronka Ha 70 xm

96. I'1aBHBIN 3JIEMEHT TAKTHKH JbIKHUKA-
A) cTapt

b) nunupoBanue

B) pacnpeaenenue cui

I') obron

97. BbicoTa NMAJOK NPH CBO0OOHOM (KOHbKOBOM) JIBI)KHOM XO/€ 0JI5KHA
ObLITh...
A) 10 ypOBHS IIeY YUYCHHKA



B) 1o ypoBHs ri1a3 yueHuka
B) Bhiiie Ha 3-4 cMm pocta yueHuka
I') nixe Ha 3-4 cM 1IeY yyeHuka

98. BbicOTa JBIKHBIX NAJOK MPH KJIACCHYECKOM X0/€ J0JKHA ObITh...
A) 10 ypOBHS IJIe4 YYEHHUKA

b) no ypoBHs ria3 yueHuka

B) Bhiiie Ha 3-4 cM pocTa yueHuKa

I') Huke Ha 3-4 ¢cM ypOBHS IJIeY YYCHUKA

99. OauH u3 cnoco00B NPbIKKA B IVIMHY B JIerKOH aTjieTHKe 0003HAYaeTcst
KaK NPbIKOK...

A) «c pa3dera»

b) «nepemaruBanuem»

B) «nepexaTtom»

I') «HOXHMIIAME

100. CopeBHOBaHMS B JIETKOM aTJIeTHKe JJI51 YeMIIMOHOB HA3bIBAETCS -
A) OpwJIMaHTOBas JUra

b) rpanaroBas nura

B) 3BE&3mgHas aura

I') nura yemnuoHoB

61. BeicoTa B0J1eli00IbHOM CETKH JJI51 MYKCKHX KOMAH/I:
A) 2Mm 44cm
B) 2m 43cm
B) 2m 45¢cm
I') 2m 24cm

62. BbicoTa B01€Hi00JILHOM CeTKH JJIf "KEHCKUX KOMAaH/:
A) 2m 44cm
b) 2m 43cm
B) 2m 45¢cm
I') 2m 24cm

63. MoxkeT Jii HTPOK B0JIeH00bHONH KOMaHAbI UTPATh 0e3 00yBHU?
A) na
b) mer



B) TonbpKko mpu BEICOKOUW TeMmepaTrype Bo3ayxa
b) TonbKo mpu BHICOKOM BIIAXKHOCTH BO3AyXa

64. «bnu — Bosiei» - 3T0:
A) urpoBoe neicTBUe

B) nuasiskHbIN BOJIEH00J1
B) nogaua msua

I') mpuem msiua

65. YKa:xKuTe KOJUYeCTBO HTPOKOB BO/1€i100JIbHOI KOMaH/Abl, HAXOASIIIIUXCS
O/THOBPEMEHHO Ha IIONIA/IKE.

A)S

B) 6

B) 7

IR

66. Urpa B 6ackeT00Jie HAUMHAETCS. ...

A) co BpeMEHH, YKa3aHHOT'O B PACTIMCAHUU UT'P
b) ¢ Hauana pa3MuHKH

B) ¢ npuBeTcTBUA KOMaH[

I') cnopHbIM OPOCKOM B LIEHTPAJIBLHOM KpYyTe.

67. Urpa B 6ackeT00J1€ 3aKAHYMBAETCH. ..

A) KOra 3ByYHMT CUTHAJI CEKYHIOMETPUCTA, YKA3BIBAIOIIMHA HA HCTEYECHHUE
HI'POBOr0 BPpEeMEHH

b) yxogom KomMaH[I ¢ TUIOIIAIKH

B) B MOMEHT noAnucaHus NpoTOKOIa CTAPIIUM CYIbEil

I') Ms14 BBILLIENT 32 TIPEAEIIbI TIJIOMIAIKU

68. Msiu B 6ackeT00/1€ «KBXOAUT» B UTPY, KOrA...

A) Cynpsi BXOAHT B KPYT, 4TOOBI TPOBECTH CIIOPHBIA OPOCOK

b) MsiuoM BrazsieeT UrpoK, HaxXOASIIIUICSA B MECTe BOpachIBaHUS, BHE MPEIETIOB
TJIOIIA KT

B) Msiua KacaeTcs HTPOK Ha IJIOIIA/JKE IOCJIe BOPAChIBAHUS U3-32 MPeAe/IoB
TLUIOIAIKH

I') cynps maet cBUCTOK

69. Ms4 B 0ackeT00/1€ CTAHOBHUTCH «’KHBBIM», KOI/1A...



A) OH OCTHUT CBOEH BBICILIEN TOUKHU IPU CIIOPHOM OpPOCKE, U OTOMBAETCS EPBBIM
UTPOKOM

b) cynbs mepenaet ero B pacopsiXK€HUE UTPOKA, BBITOIHSAIOIIETO MITPapHOMI
Opocok

B) Msya kacaercs UTrpoOK Ha IJIOIIAJKE MOCIe BOpAaChIBaHUS U3-3a MIPEIEIIOB
TUIOLIAAKA

I') MmsiuoMm BJ1a/leeT HTPOK, HAXOASAIIMIICS B MecTe BOpacbIBaHUSI BHe
npeaesoB IVI0MA KK

70. Msiu B 0ackeT001e CTAHOBUTCSI «<MEPTBBIM», KOT1A...

A) 3abporiieH 110001 MU

B) 3By4uT CBUCTOK Cy/bH, KOTAA MY «KUBON» UITU «B UTPE»

B) M54 B pacnopsizkeHUM UTPOKA, BHINOJIHAOIIEro ITpadgHoi O0pocok
I') 3ByunT curnan «onepatopa 24 ceKyHI1», KOrjaa Ms4 «GKUBOW»

71. K10 13 41eHOB 0acKeT00JbHOH KOMaHAbI MMeeT NMPABO0 MPOCHUTH
nepepbiB?

A) 11000i#1 YJIeH KOMaH/IbI

b) kanutan komaHbI

B) TpeHep niM NOMOIHUK TPeHepa

I') HukTO

72. Komanne «A» B 0ackeT00/1€e npeaocTaBieH nepepbiB. Yepes 30 cekyHa
KOMAaH/1a «A» roroBa npoao/LKuth urpy. Koraa cyabu 10/KHbI NPOAOIKUTH
urpy?

A) yepe3 1 MuHyTy nocie BbIX0/1a Ha MIIOMIAKy KOMaHAbl «by»

b) B mo60oMm ciydae yepe3 15 cexyHa

B) B m1060M citydae uepe3 1 MUHYTY

I') HemenJieHHO

73. YKa)uTe KOJMYEeCTBO UTPOKOB 0aCKeTO0JIbHONH KOMAaH/Ibl, OJHOBPEMEHHO
HAXOASALUIUXCS HA IJIOLIAJKe.

A)S

b) 6

B)7

4



74. Yto o003HayaeT B 0ackeT00J1e TEPMHUH «IIPOOEIKKa»)?
A) BBITIOTHEHUE C MSTUOM B pyKax 0oJjiee OJHOro Irara

b) BeIONTHEHNE C MSYOM B pyKax JIByX IIaroB

B) BeIMoONTHEHNE C MSYOM B pyKax TpeX IIaroB

I') BbImOJIHEHHE ¢ MAYOM B pyKax 0oJjiee IByX IIATrOB

75. YKamuTe KOJMYECTBO UTPOKOB (PyTOOJIBbHON KOMaH/Ibl, O/ITHOBPEMEHHO
HAXOAALIMXCH HA IIOIAAKe?

A)8

b) 10

B) 11

N9

76. Ykaxurte BbICOTY QyTOOIBHBIX BOPOT?
A) 240 cMm
b) 244 cm
B) 248 cm
I') 250 cm

/7. KakoBa mupuHa ¢gyTr00JbHBIX BOPOT?
A) M 30cMm
b) 7m 32¢m
B) 7m 35¢cm
I') 7m 38cm

78. C kaKkoro paccTosiHusi Ipo0uBaeTcsl «neHaJabTH» B QpyTdosae?
A)9m

b) 10 m

B) 11 m

IN12wm

79. YUTo 03HAUAaeT «oKeJITasi KapTouKa» B pyTodoJIe?
A) 3amevaHue

b) npexynpexaenue

B) BbIroBOp

I') ynanenue

80. Kakoii ynap no Msiuy cC4uTaeTcsi CaAMbIM TOYHBIM B (pyTHOJI€?
A) cepenuHOM MoBEMa



b) BHyTpeHHe yacThio NoabemMa
B) BHenHel yacThio noibema
I') BHyTpeHHeH CTOPOHOM CTOIBI

81. Kakoii u3 3THX TepMHUHOB 0003Ha4YaeT B (pyTOO0JIe HANAAAKOILET0?
A) dopsapn

b) ronkunep

B) cromnmiep

I') xaBOex

82. Ykaxurte a60peBuatypy MexayHapoauoi gpenepaunu ¢pyroosa?
A) YEOA

bB) ®DUDA

B) ®UBA

I ®WIA

83. Kakasi ctpana cuutraercsa Poaunoii urpsl B pyroona?
A) bpazuus

b)Ucnanus

B) I'epmanus

I') Aaraus

84. KTo n3 Hammx (pyT00JbHBIX BpaTapeii CTAHOBUJICS JYYIIHMM HTPOKOM
EBponbl — o6sanarenem «3010T0ro Mmaua»?

A) Sliumn

b) Jacaes

B) OBunHHUKOB

I') Akundeen

85. IocJie CKOJIBKUX KeJThIX KapTouek B xo1e YUemnuonara Poccuu no
¢yTd0ay Urpok nuckBaanuuupyeTcs Ha OAMH MaT4?

A) mocine 2 KapToyek

b) nocne 3 kapTouek

B) nmocJie 4 kaprouek

I') mocne 5 xaprouex

86. I'maBHbIM TypHUpOM YE®A siBiIsieTCSI-
A) yemnuonat Mupa



b) yemnuonar EBponsbl
B) nura uemnuoHoB
I') nmapu-maty

87. B nerkoii atjieTuke AAPoO:
A) MeTarT

b) 6pocator

B) Toakaror

I') 3amyckarot

88. HazoBuTe crocod NpbIKKa, KOTOPHIM NPE0J0J1€BAIOT JIAHKY CIOPTCMEHbI
HA MEeKIYHAPOIHBIX COPEBHOBAHUAX B MPBIKKAX BHICOTY.

A) «HBIPOK»

b) «HOXHUITBIY

B) «nepemaruBanue»

I') «pocoepu-duiom»

89. «KopoJieBoii ciopTa» Ha3bIBAIOT....
A) CIOPTUBHYIO TUMHACTHKY

bB) serkyio atiieTuky

B) maxmatsr

I') nbDKHBINA cOPT

90. K cnpuHTepcKkoMy Oery B Jierkoi aTjieTHKe OTHOCHUTCS. ..
A) 6er Ha 5000 meTpoB

b) xpocc

B) 6er na 100 meTpoB

I') mapadonckuii Ger

91. Kpocc — 310 —

A) Oer ¢ yCKOpeHHEeM

b) 6er 1o MCKyCCTBEHHOM JOPOXKKE CTaInOHA
B) Oer mo mepece4eHHOM MECTHOCTH

I') pazber nepen NpbLKKOM

92. B Oere Ha JJIMHHBbIE TUCTAHIIUM B JI€TKOH aTIeTHKE OCHOBHBIM
(puzuvecKkuM Ka4eCcTBOM, ONpeesIIONIUM ycIeX, ABJISeTCH. ..

A) O6picTpOTa

b) cuna



B) BLIHOCJIHMBOCTD
I') moBKOCTH

93. Kakoii 1bIKHBIA X0/ cCaMblii CKOPOCTHOI ?
A) OTHOBpEMEHHBIN OeCIIaKHBIH

b) onHOBpeMeHHBbI OTHOMIAKHBIH

B) onHOBpeMEHHBIH IBYXIIIa>KHBIN

I') nonepeMeHHbBIN JBYXIIAXKHBIH

94, Kakasi cToiika JbIKHUKA NPH CIyCKe sIBJsieTcs 00Jiee CKOPOCTHOM ?
A) BbICOKasl CTOMKaA

b) cpennsis cToiika

B) Hu3kas croiika

I') ocHOBHAas cTOMKa

95. Camas GosiblIasi AUCTAHIUA JbI)KHBIX TOHOK HA UeMnnoHaTe mupa 'y
MYKYMH —

A) ronka Ha 30 kM

b) ronka Ha 50 km

B) ronka Ha 60 kM

I') ronka Ha 70 kM

96. 'naBHBIM 3J1eMEeHT TAKTHKH JbIKHUKA-
A) crapt

b) nunupoBanue

B) pacnpeaenenue cui

I') obron

97. BbicoTa najoK npu cB000IHOM (KOHbKOBOM) JIBIKHOM XO/1€ 0JIKHA
ObITD...

A) 10 ypOBHS IJIeY YUYECHHKA

b) 10 ypoBHs 17123 yueHuKa

B) Bhiiie Ha 3-4 cMm pocTa yueHuKa

I') mrxe Ha 3-4 cM 1€y yyeHuka

98. BbicoTa JBLKHBIX NAJT0K NMPHU KJIACCHYECKOM X0/1€ 10/2KHA ObITh...
A) 110 ypOBHS ILJIeY YUYEHHKA
b) no ypoBHs rna3 yueHuka



B) Bhiie Ha 3-4 cMm pocTa yueHuka
I') Huke Ha 3-4 ¢cM ypOBHS IJIeY YYCHUKA

99. OauH n3 cNoco00B NPBIKKA B AJTMHY B JIETKOH aTieTHKe 0003HAYACTCHA
KaK NPbIKOK...

A) «c pa3oera»

b) «nepemaruBanuem»

B) «nepexaTtom»

I') «aoxHUTIAMIY

100. CopeBHOBaHMS B JerKoil aTiieTHKe JIJIs1 Y¢eMIIHOHOB HA3BIBAETCSH -
A) OpuiHaHTOBAsl JIUTa

b) rpanaroBas nura

B) 3BE3nHas nura

I') nura yemnuoHOB



