
Интернет-ресурс 

1. http://pgsnik.ru/ - сайт для студентов строительных факультетов; 

2. http://stydents.net/ - сайт для студентов-строителей; 

3. http://samouhka.hut.ru/ - сайт для студентов-строителей; 

4. http://настройке.рф/ - сайт о строительстве; 

5. http://knigastroitelya.ru/. 

6. http://www.bibliocomplectator.ru/ 

 

 

ПЗ№1 Составление инструкций по охране труда, электробезопасности и пожарной 

безопасности при выполнении малярных и декоративно-художественных работ. 

Цель работы: усвоить требования охраны труда. 

Оснащение: Инструкции по охране труда, методическое пособие по выполнению 

практических работ, компьютер. 

Алгоритм выполнения: 

1. Проанализировать задание. 

2. Обобщив полученные знания по пройденному материалу,  составить  таблицы 

(вариант выбирается индивидуально) норм охраны труда (смотри бланк отчета). 

Укажите требования безопасности согласно наименованию работ: 

 

Таблица 1. Нормы охраны труда 

Наименование 

работ 

Требования безопасности 

  

Малярные 

декоративно- 

художественные 

работы 
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Таблица 2. Нормы охраны труда 

 

Требования безопасности Малярные работы 

1 2 

 

Общие требования 

 

 

Требования перед началом 

работ 

 

1 2 

 

Хранение материалов 

 

 

 

Организация работ 

 

 

 

При использовании 

механизации 

 

 

Во время работы 

 

 

В аварийных ситуациях 

 

 



 

По окончании работ 

 

 

 

3. Выполнить тест. 

4. Подготовка и сдача практической работы (работа может быть выполнена в 

электронном виде в  программе «Презентации Microsoft Power Point» или на бланке — 

отчете). 

Тест. 

Каждый вопрос имеет один или несколько ответов. Выберите правильный ответ или 

ответы. 

1. При какой высоте инвентарных средств подмащивания они должны иметь 

ограждения? 

а. менее 0,5 м 

б. менее 1 м 

в. Более 1,3 м 

г. более 1,5 м 

2. Укажите минимальный возраст рабочих допускаемых к отделочным работам с 

использованием механизации. 

а. с 16 лет 

б. с 18 лет 

в. С 20 лет 

3. Какое должно быть напряжение у переносных светильников при производстве 

малярных работ? 

а. не более 42 В 

б. не более 60 В 

в. 220 В 

4. При какой максимальной высоте окрашиваемой площади можно пользоваться 

приставными лестницами 

а. не более 2 м 

б. не более 3 м 

в. Не более 4 м 

5. Укажите максимально допустимое время пребывания рабочих в свежеокрашенных 

помещениях маслеными, нитрокрасками. 

а. не более 30 мин. 

Б. не более 1 часа 

 в. Не более 4 часов 

6. Укажите допустимую температуру наружного воздуха при окраске фасадов 

перхлорвиниловыми составами 

а. не выше +10°С 

б. не выше 0° С 

в. Не выше +4°С 

7. Подберите индивидуальные средства защиты от пыли: 

а. резиновые перчатки 

б. защитные очки 



в. Респиратор 

г. каска 

8. Подберите индивидуальные средства защиты  от действия токсичных веществ 

а. защитные очки 

б. респиратор 

в. Шлем 

г. противогаз 

9. Выберите правила разбавление кислотой 

а. Кислоту можно вливать в воду 

б. Воду медленно вливать в кислоту 

10. Можно ли при шлифовании поверхности наждачной бумагой не зажимать в 

специальных приспособлениях? 

а. Да 

б. Нет 

11. Подберите необходимые средства защиты для окраски кровли с уклоном более 10° 

а. противогаз 

б. предохранительный пояс 

в. Нескользящая обувь 

12. Чем нельзя тушить электроустановки? 

а. водой 

б. пенным огнетушителем 

в. Углекислотным огнетушителем 

г. порошковым огнетушителем. 

 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Завражин Н.Н., «Технология отделочных строительных работ» – М.: Академия», 

2013г. 

2. Петрова И.В. Общая технология отделочных строительных работ. Учебное пособие 

для начального профессионального образования / И.В. Петрова.- М.: Издательский центр 

«Академия», 2015. — 192 с. 

3. Материаловедение. Отделочные работы : учебник для нач.проф. образования / В.А. 

Смирнов, Б.А. Ефимов, О.В. Кульков. - 2-е изд., перераб. - М.: Издательский центр 

«Академия», 2012. - 368 с. 

4. Куликов О.Н., Е.И. Ролин «Охрана труда в строительстве» – М.:  «Академия», 2015 

г. 

5. Г.Г.Черноус., «Штукатурные работы»- М.: Академия», 2013г. 

6. Г.Г.Черноус.,  «Техгология штукатурных работ»- М.: Академия», 2014г. 

 

 

 Дополнительные источники: 

1. СП 71.13330.2017 Изоляционные и отделочные покрытия М.:ФГУП ЦПП, 2017 

2. СП 12-135-2003 Безопасность труда в строительстве. Отраслевые типовые 

инструкции по охране труда. 



3. СД, ДВД фильмы; 

4. Инструкционные карты, рабочие тетради; 

5. Электронные образовательные ресурсы (по профессии «Мастер отделочных 

строительных работ»); 

 

Интернет-ресурс 

7. http://pgsnik.ru/ - сайт для студентов строительных факультетов; 

8. http://stydents.net/ - сайт для студентов-строителей; 

9. http://samouhka.hut.ru/ - сайт для студентов-строителей; 

10. http://настройке.рф/ - сайт о строительстве; 

11. http://knigastroitelya.ru/. 
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