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Домашнее задание для группы № 101, 102, 103.  

Тема 100. «Холодная война». Сверхдержавы: CШA и СССР.  

Тема 101. Военно-политические кризисы в рамках «холодной войны».  

Задание к теме 100 и 101: Ознакомьтесь с текстом. Ответьте на вопросы используя 

дополнительные Интернет- источники: 1. Причины и предпосылки Холодной войны. 

Почему основное противостояние было между СССР и США 2. Что такое НАТО и 

ОВД. 3. Итоги «холодной войны». 

Заполните таблицу «Основные кризисы «Холодной войны»»  

Кризис Дата Краткое описание 

   

Вы можете просмотреть видео и использовать информацию для подготовки домашнего задания по 

этой  ссылке: http://xn----7sbkbh2ej4fm.xn--p1ai/istoriya-rossii/shag-118-119-holodnaya-vojna.html 

 

Основные события международной политики во второй половине XX века 

определяла холодная война между двумя сверхдержавами – СССР и США. 

Ее последствия ощущаются по сей день, а кризисные моменты в отношениях России 

и Запада нередко называют отголосками холодной войны. 

С чего началась холодная война 

Термин «холодная война» принадлежит перу прозаика и публициста Джорджу 

Оруэллу, который употребил данное словосочетание в 1945 году. Однако начало конфликта 

связывают с речью бывшего британского премьера Уинстона Черчилля, произнесенной им 

в 1946 году в присутствии президента Америки Гарри Трумэна. 

Черчилль заявил, что посередине Европы воздвигнут «железный занавес», к востоку 

от которого нет демократии. 

Для речи Черчилля были следующие предпосылки: 

 утверждение коммунистических правительств в государствах, 

освобожденных Красной армией от фашизма; 

 активизация левого подполья в Греции (которая привела к 

гражданской войне); 

 усиление коммунистов в таких западноевропейских странах, как 

Италия и Франция. 

http://сдать-егэ.рф/istoriya-rossii/shag-118-119-holodnaya-vojna.html


Этим воспользовалась и советская дипломатия, предъявившая претензии на 

турецкие проливы и Ливию. 

Главные признаки начавшейся холодной войны 

В первые месяцы после победного мая 1945 года, на волне симпатии к восточному 

союзнику по антигитлеровской коалиции, в Европе свободно показывали советские 

фильмы, а отношение прессы к СССР было нейтральным или доброжелательным. В 

Советском Союзе на время забыли о штампах, представлявших Запад царством буржуазии. 

С началом холодной войны культурные контакты были свернуты, а в 

дипломатии и СМИ возобладала риторика противостояния. Кратко и понятно народам 

было сказано, кто их враг. 

По всему миру происходили кровавые стычки союзников той или иной стороны, а 

сами участники холодной войны развязали гонку вооружений. Так называется наращивание 

в арсеналах советских и американских военных оружия массового уничтожения, в первую 

очередь ядерного. 

Военные расходы истощали бюджеты государств и замедляли послевоенное 

восстановление экономики. 

Причины холодной войны — кратко и по пунктам 

У начавшегося конфликта было несколько причин: 

1. Идеологические — неразрешимость противоречий между 

обществами, построенными на разных политических основаниях. 

2. Геополитические — стороны опасались доминирования друг друга. 

3. Экономические — стремление Западом и коммунистами использовать 

экономические ресурсы противоположной стороны. 

Этапы холодной войны 

Хронология событий делится на 5 основных периодов 

Первый этап — 1946-1955 годы 

В течение первых 9 лет между победителями фашизма еще был возможен 

компромисс, поисками которого занимались обе стороны. 

США усилили свою позицию в Европе благодаря программе экономического 

содействия по плану Маршалла. Страны Запада объединились в НАТО в 1949 году, а 

Советский Союз успешно провел испытание ядерного оружия. 

В 1950 году вспыхнула война в Корее, где в разной степени участвовали и СССР, и 

США. Умирает Сталин, но дипломатическая позиция Кремля существенно не меняется. 

Второй этап — 1955-1962 годы 



Коммунисты сталкиваются с противодействием населения Венгрии, Польши и ГДР. 

В 1955 появляется альтернатива Западному альянсу — Организация Варшавского договора. 

Гонка вооружений переходит к этапу создания межконтинентальных 

ракет. Побочным эффектом военных разработок стало освоение космоса, запуск первого 

спутника и первого космонавта СССР. Советский блок усиливается за счет Кубы, где к 

власти приходит Фидель Кастро. 

Третий этап — 1962-1979 

После Карибского кризиса стороны пытаются обуздать военную гонку. В 1963 году 

подписан договор о запрете атомных испытаний в воздухе, космосе и под водой. В 1964 

году начинается конфликт во Вьетнаме, спровоцированный желанием Запада отстоять эту 

страну от левых повстанцев. 

В начале 1970-х мир входит в эпоху «разрядки международной 

напряженности». Ее основная характеристика – стремление к мирному сосуществованию. 

Стороны ограничивают стратегические наступательные вооружения, запрещают 

биологическое и химическое оружие. 

Мирная дипломатия Леонида Брежнева в 1975 году увенчалась подписанием 33 

странами в Хельсинки Заключительного акта Совещания по безопасности и сотрудничеству 

в Европе. Тогда же была запущена совместная программа «Союз-Аполлон» с участием 

советских космонавтов и американских астронавтов. 

Четвертый этап — 1979-1987 годы 

В 1979 году Советский Союз направил армию в Афганистан для установления 

марионеточного правительства. На волне обострения противоречий, США отказались 

ратифицировать договор ОСВ-2, подписанный ранее Брежневым и Картером. Запад 

бойкотирует Олимпиаду в Москве. 

Президент Рональд Рейган показал себя как жёсткий антисоветский политик, 

начав реализацию программы СОИ — стратегических оборонных 

инициатив. Американские ракеты размещаются в непосредственной близости от 

территории Советского Союза. 

Пятый период — 1987-1991 годы 

Этому этапу было дано определение «нового политического мышления». 

Переход власти к Михаилу Горбачеву и начало перестройки в СССР означали 

возобновление контактов с Западом и постепенный отказ от идеологической 

непримиримости. 

Кризисы холодной войны 

Кризисами холодной войны в истории называют несколько периодов наибольшего 

обострения отношений между соперничающими сторонами. Два из них — Берлинские 



кризисы 1948-1949 и 1961 годов – связанные с процессами формирования на месте бывшего 

Рейха трех политических образования — ГДР, ФРГ и Западного Берлина. 

В 1962 году СССР разместил ядерные ракеты на Кубе, угрожая безопасности США 

— эти события получили название «Карибский кризис». Впоследствии Хрущев 

демонтировал ракеты в обмен на вывод американцами ракет из Турции. 

Когда и каким образом завершилась холодная война 

В 1989 году американцы и русские заявили о конце холодной войны. На деле это 

означало демонтаж социалистических режимов Восточной Европы, вплоть до самой 

Москвы. Объединилась Германия, распалась ОВД, а затем и сам СССР. 

Кто выиграл холодную войну 

В январе 1992 года Джордж Буш-младший заявил: «С помощью Господа Бога 

Америка победила в холодной войне!». Его ликования по поводу завершения 

противостояния не разделяли многие жители стран бывшего СССР, где началось время 

экономических потрясений и криминального хаоса. 

В 2007 году в американский конгресс поступил законопроект, учреждающий медаль 

за участие в холодной войне. Для американского истеблишмента тематика победы над 

коммунизмом остается важным элементом политической пропаганды. 

Итоги 

Почему социалистический лагерь в итоге оказался слабее капиталистического и в 

чём было его значение для человечества — главные итоговые вопросы холодной войны. 

Последствия этих событий ощущаются даже в XXI веке. Крах левых сил привел к 

экономическому росту, демократическим преобразованиям, к всплеску национализма и 

религиозной нетерпимости в мире. 

Наряду с этим сохраняются накопленные в эти годы вооружения, а правительства 

России и западных стран действуют, во многом исходя из понятий и стереотипов, 

усвоенных во времена вооруженного противостояния. 

Холодная война, продолжавшаяся 45 лет, является для историков важнейшим 

процессом второй половины двадцатого века, определившим очертания современного 

мира. 

 

 

 

 

 

 


