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Sport in der modernen Gesellschaft. 

1. Прочитай несколько раз текст, обращая внимание на ключевые слова. 

Постарайся понять содержание. Выпиши название всех видов спорта, о 

которых говорится в тексте. 

Seit vielen hundert Jahren treiben die Menschen Sport, weil er die Quelle zur Gesundheit ist. Er macht 
die Menschen stark, gesund, kräftig, geschickt. Einige turnen täglich oder laufen am Morgen, andere 
machen Yoga oder Shaping. 

Man kann Sport auf den Sportplätzen oder in den Turnhallen oder in den Höfen treiben. Man 
unterscheidet verschiedene Sportarten. 

Im Winter bevorzugen die Menschen Eishockey spielen oder Schi laufen. Außerdem ist Eiskunstlauf in 
der kalte Jahreszeit sehr populär. 

Im Sommer treiben die Menschen Leichtathletik, Tennis, Fußball mit großem Vergnügen. 

Die Mannigfaltigkeit der beliebtesten und populärsten Sportarten in den verschiedenen Ländern hängt 
auch von dem Klima, der Landschaft und der Geschichte des Volkes ab. 

 

Für die Jugendliche ist es wichtig sportlich und kräftig auszusehen. Darum treiben sie Sport gern. Bei den 
Teenager ist heute Skateboard sehr populär. Auch sie laufen gern Rollschuh. 

In Deutschland ist Sport eine beliebte Freizeitbeschäftigung. Hier gibt es 80 Tausend Sportvereine. Jeder 
vierte Einwohner ist Mitglied in einem Sportverein. Sehr beliebt sind auch Wassersportvereine, wo alle 
Menschen, auch Rentner, Kinder mit Müttern Wassersport treiben. 

Viele Menschen treiben Sport, um gesund und kräftig zu sein. Aber es gibt die Menschen, für die der 
Sport ein Beruf ist. Zu ihnen gehören die Trainern, und die Sportler, denen Sportleistungen hervorragend 
sind. In der Welt sind regelmäßig verschiedene Wettbewerbe stattgefunden. 

2. Переведи письменно первый и два последних абзаца. 

 



3. Прочитай следующий текст. Придумай название и выпиши из текста все 
однокоренные слова, которые подходят по смыслу к иллюстрации. 

Zu den bekanntesten Wettbewerben gehören, natürlich, die Olympischen Spiele. 

Sie fanden zum ersten Mal im Jahre 776 vor unserer Zeitrechnung in Griechenland statt. Bei der Stadt 
Olympia befand ein großes Stadion, wo sich etwa 40 Tausend Menschen aus ganzem Land 
versammelten. 

Zuerst nahmen nur die Männer an den Wettkämpfen teil. Die Sportler bereiteten sich auf die Wettkämpfe 
zehn Monate lang vor. Die Organisation dauerte vier Jahre. Während der Olympischen Spiele durfte man 
keine Kriege führen. Die Olympischen Spiele galt man ein Wahrzeichen des Friedens. 

Einmal in vier Jahren versammeln sich die Sportler zur Olympiade. Die Sportler trainieren aktiv und 
regelmäßig. Alle müssen in guter Form sein. Die Sportler mit den besten Leistungen bekommen Gold und 
den Titel des Olympiasiegers. 

Heute fanden die Wettkämpfe im Sommer und im Winter jede 4 Jahre statt. Im Winter 2014 fanden die 
Winterspiele in Russland statt, in der schönste südliche Stadt Sotschi. Russland bekam mehrere Zahlen 
der Medaillen und wurde Sieger. Zweite und dritte Plätze bekamen Norwegen und Kanada. 

Die nächsten Olympischen Spiele werden im Sommer im Jahre 2016 stattfinden. Die Stadt für den 
Wettkampf wurde Rio-de–Janeiro in Brasilien gewählt. 

Sport spielt eine große Rolle im Leben der Menschen. Die Männer trainieren, um kraft, mutig zu sein, die 
Frauen bevorzugen mit der Hilfe des Sports sich in der Form halten. Sie werden schlank und bekommen 
eine gute Figur. 

Sport stärkt unsere Gesundheit. Und das ist sehr wichtig Sport regelmäßig zu treiben. 

 


